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FLUXO DE INVESTIGACAO E NOTIFICACAO DE
GESTANTES COM EXANTEMA

Gestante independente da idade gestacional com quadro agudo de EXANTEMA associado ou
ndo a: febre, artralgia, mialgia, cefaléia, conjuntivite, prurido.

Anamnese detalhada constando:

o Viagem recente

o Uso de medicamentos

o Historia epidemioldgica: outras pessoas doentes no domicilio, animais domésticos, criadouro
de mosquitos no domicilio, etc

o Sorologias realizadas no pré-natal: registrar quais e as datas

o Alergias

o Vacinacao recente.

Exame fisico detalhado constando:

o Febre

o Petequias/equimoses

Exantema

Adenomegalia

Conjuntivite

Aurtrite/artralgia

Vomitos

Sinais e sintomas de desidratacéo e choque

O O O O O O

Fazer contato e comunicar o caso ao Nucleo de Vigilancia Epidemioldgica Hospitalar da ME
NVEH-ME RAMAL.: 214

PREENCHER FICHA DE NOTIFICACAO DE EXANTEMA EM GESTANTES (DISPONIVEL NA
ADMISSAO E NO AMBULATORIO).
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Fazer atendimento habitual garantindo suporte ventilatorio e hemodindmico, se necessario.
Orientar no momento da alta sobre medidas domiciliares e quanto ao retorno segundo critério
médico.

Colher exames indicados para cada caso, a critério clinico (hemograma com plaquetas,
coagulograma, funcdo hepatica, sorologias e NS1).

E

Do 1° ao 5° dia do inicio do exantema: colher e enviar para o laboratério da Maternidade-Escola
para encaminhamento ao LACEN
- Sangue (10ml) em frascos em anticoagulante com gel separador

Apds o0 6° ao 10° dia do inicio do exantema: colher e enviar para o laboratério da Maternidade-
Escola para encaminhamento ao LACEN

- Urina (20-40ml) em frasco estéril

Conduzir o caso de acordo com a avaliacdo clinica com internacéo se necessario, ou alta domiciliar
com orientacGes e recomendacdo de retorno pelo fluxo habitual do servico.




