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1. Definicao

e Descricdo das formulas infantis utilizadas na Unidade Neonatal, com suas indicacdes

2. Finalidade

e Normatizacdo da prescrigdo de formulas para recém-nascidos e lactentes, internados na
Unidade Neonatal.

3. Indicacgbes e Contra-indicacoes

1- Férmula de Partida FS (Nan Supreme ®):
INDICACOES
e Utilizado no primeiro semestre, para complementacdo da dieta dos lactentes , quando ndo
existe disponibilidade do leite Humano.

CONTRAINDICACOES
e Intolerancia ao uso da formula, intercorréncias clinicas.

2- Férmula para Prematuro FPMT (Pré Nan®):
INDICACOES
e Substituicdo do Leite Humano, nos casos de recém-nascidos prematuros, quando ndo ha
disponibilidade do mesmo.

CONTRAI NDICAQOES
e Intolerancia ao uso da formula, intercorréncias clinicas.
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3- Formula hidrolisada com restricdo de lactose FHRL (Pregomin Pepti®) ou isenta de
lactose FIL (Nan sem lactose®):
INDICACOES
e Utilizado no primeiro semestre, para complementacdo da dieta dos lactentes com
intolerancia a lactose e /ou com intolerancia a proteina.

CONTRAINDICACAO:
e Intolerancia ao uso da formula, intercorréncias clinicas.

4- Férmula elementar FE (Neocate ®):
INDICACOES
e Utilizado no primeiro semestre, para complementacdo da dieta dos lactentes com
intolerancia a proteina, que necessitam dieta elementar.

CONTRAINDICACOES
e Intolerancia ao uso da formula, intercorréncias clinicas.

5- Férmula anti-refluxo FAR (Nan AR, Aptamil AR ®):
INDICACOES
e Quadro de refluxo gastro-esoféagico ou incoordenacao da succéo e degluticdo.

CONTRAINDICACOES
e Intolerancia ao uso da férmula, intercorréncias clinicas.

6- Formula de seguimento para lactentes no 2° semestre FS2(NAN Supreme 2®):
INDICACOES
e Utilizado no segundo semestre, para complementacdo da dieta dos lactentes , quando nédo
existe disponibilidade do leite Humano.

CONTRAINDICACOES
e Intolerancia ao uso da férmula, intercorréncias clinicas.

7- Aditivo de LHO ADT (FM85®)
INDICACOES
e Utilizado nos casos em que ha necessidade de aumentar a taxa calérica do leite humano,
sendo adicionado ao leite materno

CONTRAINDICACOES
e Intolerdncia ao uso da formula, intercorréncias clinicas.

8- Formula de seguimento com maior aporte calorico (Infatrini®):
INDICACAO
e Utilizado no primeiro ano de vida, para lactentes com necessidade de maior suporte calorico,
com restricdo de volume. Casos de broncodisplasia pulmonar e cardiopatia congeénita.

CONTRAINDICACOES
e Intolerdncia ao uso da formula, intercorréncias clinicas.
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4. Materiais e Equipamentos Necessarios

e Fdrmulas infantis:
o Formula de partida (FP).
Formula para prematuro (FPMT).
Formula hidrolisada com restricdo de lactose (FHRL).
Formula elementar (FE).
Formula anti-refluxo (FAR).
Formula isenta de lactose (FIL).
Aditivo de LHO (ADT).
Formula de seguimento (FS).
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5. Descricdo do Procedimento

e Oferecer copo, gavagem, gastroclise, finger ou bico (com indicacdo), na impossibilidade de
oferecer o Leite Humano. Substituir por Férmula infantil adequada para cada caso, de
acordo com a prescricdo medica.
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