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1. EXECUTANTE

1.1 Compete ao Enfermeiro, Técnico ou Auxiliar de Enfermagem realizar técnica adequada para a

abertura do material esterilizado, pacotes e bandejas.
2. RESULTADOS ESPERADOS

2.1 Impedir a contaminacdo do material esterilizado, garantindo que o procedimento invasivo ocorra
de forma asséptica no que tange aos materiais utilizados no paciente.

3. MATERIAL NECESSARIO

3.1 Mesa de Mayo ou bancada/superficie.
3.2 Bandeja ou pacote estéril.

3.3 Impressos (em anexo).
4. ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

4.1 Realizar a higienizacdo das maos (ver POP de Higienizacdo das mé&os).

4.2 Separar 0 pacote, certificando-se, com base na identificagéo, se trata-se do material adequado ao
procedimento a ser realizado

4.3 Colocar o pacote ou bandeja sobre uma superficie limpa e seca, de modo que a dobra de cima do
involucro fique de frente para quem vai abrir o pacote/bandeja.

4.4 Retirar a fita adesiva para autoclave termossivel, confirmar se a fita passou por calor.
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4.5 Puxar a dobra de cima do pacote/bandeja, abrindo o pacote de modo que as pontas se abram,
mantendo o brago fora das dobras externas do pacote/bandeja aberto.

4.6 Abrir a dobra central que ficou por Gltimo em dire¢do a quem abre o material tendo o cuidado para
ndo contaminar os instrumentais.

4.7 Observar se a fita integradora foi reagente.

4.8 Separar a(s) fita(s) integradora.
5. CUIDADOS

5.1 Antes de abrir o material, confirmar integridade da embalagem e data de esterilizacéo.

5.2 As fitas integradoras para comprovacdo de esterilizacdo deverdo ser adicionadas na folha de
anotacOes de enfermagem ou impresso préprio do setor

5.3 Abrir bandejas e pacotes apenas no momento imediato de realizacdo do procedimento, evitando

que o material estéril fique exposto e seja contaminado.
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