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1. EXECUTANTE 

  

1.1 Compete ao profissional da equipe de enfermagem realizar a remoção da sujidade visível da 

autoclave, mediante uso de água e sabão líquido de PH neutro (parte interna) e ao colaborador da 

equipe de higienização hospitalar lotado na CME (parte externa) 

 

2. RESULTADOS ESPERADOS 

 

2.1 Manter o equipamento limpo para receber o material que será esterilizado para garantir 

condições adequadas de funcionamento, deixando-o livre de substâncias que possam interferir 

no processo. 

 

3. MATERIAL NECESSÁRIO 

 

3.1 EPI (gorro, luvas de procedimentos, óculos de proteção, avental, sapato fechado 

impermeável). 

3.2 Recipiente plástico. 

3.3 Água. 

3.4 Sabão líquido de PH neutro. 

3.5 Esponja. 

3.6 Pano úmido limpo. 

3.7 Pano seco limpo. 
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4. ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS 

 

4.1 Utilizar EPI (gorro, luva de procedimentos, sapato fechado impermeável, óculos de proteção, 

avental). 

4.2 Verificar se o equipamento está frio e desligado (porta do equipamento aberta, chave liga/desliga na 

posição desliga).  

4.3 Realizar a higienização das mãos (Ver POP de Higienização das Mãos). 

4.4 Calçar luvas de borracha. 

4.5 Embeber esponja com sabão líquido. 

4.6 Lavar toda a superfície da câmara interna com água e sabão líquido. 

4.7 Remover o sabão líquido com pano limpo umedecido em água limpa. 

4.8 Repetir a operação tantas vezes quanto necessário para completa remoção do sabão. 

4.9 Secar com pano limpo e seco. 

4.10 Realizar a higienização das mãos (Ver POP de Higienização das mãos). 

4.11 Repetir procedimento na parte externa do equipamento (EHH) 

 

5. CUIDADOS  

 

5.1 Utilizar a haste metálica para alcançar a parte mais profunda da autoclave com maior facilidade. 

5.2 Diariamente antes da primeira carga do dia. 
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