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1. EXECUTANTE

1.1 Compete ao Enfermeiro, Técnico ou Auxiliar de Enfermagem realizar a degermacdo com
solucdo anti-séptica degermante (Clorexidina degermante a 2%) na area do sitio cirdrgico e

areas adjacentes.

2. RESULTADOS ESPERADOS

2.1 Visa remover a flora de transitéria e parte da flora permanente da pele, além de outros residuos,

diminuindo assim, o risco de infec¢des nos sitios cirurgicos.

3. MATERIAL NECESSARIO

3.1 Clorexidina degermante a 2 %.
3.2 Escova para degermacéo.

3.3 Compressa esteril.

3.4 Luvas procedimento.

4. ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

4.1 Realizar a higienizacdo das maos (ver POP de Higienizacdo das M&os).

4.2 Reunir o material.
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4.3 Orientar a paciente sobre o procedimento.

4.4 Abrir a embalagem da escova de degermacéo.

4.5 Calcar as luvas de procedimento.

4.6 Degermar a pele com a escova de clorexidina iniciando pelo local da incisdo cirdrgica, em
movimento unidirecional nas regides de abddmen, raiz da coxa até tergo inferior da coxa sentido
proximal para distal.

4.7 Secar com compressa estéril observando o mesmo sentido da degermacéo.

4.8 Recolher o material.

4.9 Realizar higienizacdo das méos (ver POP de higienizagdo das maos).

4.10 Registrar o procedimento no boletim cirargico de enfermagem (ver figuras e Anexos).

5. CUIDADOS

5.1 Indicada para pacientes em pré-operatorio de cirurgia de cesariana.

5.2 Caso ndo haja escova embebida com Clorexidina, embeber a escova seca de degermacdo na
clorexidina degermante a 2%.

5.3 Nao fazer movimento de vai e vem com a escova de degermacdo, 0 movimento devera ser
realizado no mesmo sentido.

5.4 Nos casos de alergia a clorexidina realizar a degermacédo com PVPI degermante.
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7. FIGURAS E ANEXOS
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Nome: Data / [/ Prontudrio n®

Idade

Entrada em Sala Nivel de Consciéncia: [1 Acordada [ISonolenta [ Torporosa (1 Obnubilada 1
Hora Agitada [J Outros

Sinais Vitais Inicio Proced: PA: X mmhg Tax: °C FC: bpm

R: irpm

Patologias Clinicas: [(JHAS [ DHEG [ODM [IDST OTB [ HIV O Cardiopatia [1Doenc¢a Mental [] Doengas
Renais [J Anemias [J Epilepsia [0 Asma [ Cirurgias Anteriores [ Outros [1 Alergias Especificar:

Cirurgia : [0 Eletiva [0 Emergéncia O préteses Orteses [ Apliques no couro cabeludo [ Adornos O
Outros

Sala: 0 so1 [so2 0 so3

Cirurgia Proposta: Indicagao:

Anestesia: [0 Raqui [ Peri [0 Geral [JSedagdo [dlocal [ | Horada Anestesia:
Regional

Dergermacao Cirurgica: 1 PVP-1 [J Posicionamento da Placa Disper.: [ Panturrilha [J Escapular [J
Clorexidine 2% Glatea [ Outros

Inicio da Procedimento Hora: Término do Procedimento Hora:

Enf /Tec/ Aux: Cirurgido 19: Cirurgido 29:

Neonatologista: Anestesiologista:

Hora do Nascimento: Sexo: Apgar: Peso: Extracao Manual Placenta Hora:

Hora do Nascimento: Sexo: Apgar: Peso: Extracao Manual Placenta Hora:
Coleta Sang. Corddo: [1Sim [ N3o | Placenta Histopatologia: [J Sim [] N3o

Intercorréncias Materna:[] Ndo [ Sim

[ Atonia Uterina [ Sangramento [0 Hipotensdo [ Hipertensdo [] Hematdria [ Outras
Sinais Vitais Término Proced: PA X mmgh FC: bpm | Volume Diurese Término
R: irpm Cirurgia

Cuidados com RN:

Vacina Anti-Hepatite B [] SIm [ N&o Vit K [0 Sim [0 Ndo Credé [0 Sim[] Nio Cuidados do Coto Umbilical
O sim [0 N3o

Higienizacdo Corporal [J Sim [ N3o Aleitamento [ Sim [ Ndo Por qué?

Cuidados Realizados Por:

Intercorréncias com RN [ Ndo [1Sim
[ Esforgo Respiratorio [ Estimulagdo VPP [ Reanimag¢do CR [ Intubagio Orotraqueal [ Outros:

Hora do Encaminhamento:

FITAS INTEGRADORAS:
REGISTRO DE ENFERMAGEM

Dbservagoes:

ASSINATURA
E CARIMBO
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