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INTRODUCAO

A imunizacdo dos profissionais da area de salde e dos profissionais que prestam servicos em ambiente
hospitalar, tem por objetivo a protecdo do trabalhador contra doencas as quais esses individuos estdo
mais expostos em decorréncia de sua &rea de atuagdo. Além disso, o trabalhador, de acordo com sua
atividade e a forma de transmissdo das doengas, pode ser o veiculo de transmissdo dos agentes
infecciosos.

A Norma Regulamentadora 32 (NR 32), do Ministério do Trabalho e Emprego, determina a obrigatoriedade
de o empregador disponibilizar todas as vacinas registradas no pais que possam, segundo critérios de
exposi¢do a riscos, estar indicadas para o trabalhador e estabelecidas no Programa de Controle Médico
de Salde Ocupacional (PCMSO).

O calendario de vacinacdo do Adulto e do Idoso do Programa Nacional de Imunizag@es (PNI) prevé que
todo adulto devera ser imunizado contra tétano e difteria (dT), sarampo, caxumba e rubéola (Triplice viral),
febre amarela (quando viajar ou residir em area endémica). Os maiores de 60 anos, além dessas vacinas
(com excecdo da Triplice viral) devem receber a vacina contra a gripe e a vacina pneumocdcica 23
valente. Para os profissionais da saude, o Ministério da Satde, por meio dos Centros de Referéncia em
Imunobiol6gicos Especiais (Cries), oferece as seguintes vacinas: hepatite B, varicela e influenza (gripe).

CAMPO DE APLICACAO
Todos os profissionais que trabalham na area de saude direta ou indiretamente.

RESPONSABILIDADES

Médicos, Equipe de Enfermagem, Equipe de Limpeza, Administrativos — manter suas cadernetas de
vacinagdo atualizadas.

Saude do Trabalhador ou Chefias Imediatas - fiscalizacdo e cobranga da atualizagdo constante das
cadernetas de vacinacao.

Unidade Bésica de Saude - Vacinar os profissionais que procurem o servigo para atualizar suas vacinas.

PROCEDIMENTO
Procurar a UBS com a caderneta de vacinagdo. Caso ndo tenha caderneta, o profissional deve solicitar o
fornecimento da mesma. Apés atualizagdo mostra-la ao setor competente na Instituic&o.



ESQUEMA BASICO DE VACINAGAO PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE

Vacinas recomendadas para todos os profissionais de satde

Vacinas Doses Indicacéo Contra Indicagdo Observacao
3 doses: Profissionais de salide | Anafilaxia apos - 0 atraso entre as doses nao indica
4 semanas de intervalo | susceptiveis ou sem ingestdo de fermento | reiniciar o esquema vacinal
entrea 12e 22 dosese | resposta a série inicial - realizar antiHBs 1 més apos a série
Hepatite B 5 meses de intervalo de 3 doses completa para confirmar soroconversao
entre a 2 e a 32 doses - auséncia de soroconversao a serie
IM no deltoide inicial de 3 doses indica uma nova série
de 3 doses.
1 dose Anual IM Todos os profissionais | Historia de
de salde hipersensibilidade a
Influenza 0VO OU reacao severa X
a vacina Influenza
Dose Unica Todos os profissionais | Gestantes, Evidéncias de imunidade prévia: 2 doses
IM de salde sem imunodeprimidos, de MMR comprovadas por escrito ap6s
Triplice Viral evidéncia de imunidade | anafilaxia aps 1 ano de idade ou confirmacéo
(sarampo, rubéola e prévia ingest.é.o de gelatina, | sorolégica de imunidade
Caxumba). neomicina e
administracdo recente
de imunoglobulina.
3 doses IM: Todos os profissionais Idealmente, todo profissional de satde
2 meses de intervalo de salde independente deve receber uma dose da vacina triplice
entrea 12e 22 dosese | daidade do tipo adulto (dTpa) independente da
Dupla tipo adulto (dT) gan(;eses entreal®ea X Qata Qa UJtima vacina dupla para garantir
ose. Reforco de imunizacdo contra coqueluche
uma dose a cada 10
anos
Dose Unica Profissionais de salde
maiores de 60 anos ou
com risco aumentado
. de doenga
Pneumocacica 23v pneumocécica
(cardiopatia,
pneumopatia cronica,
diabetes)
2 doses: intervalo de 6 | Profissionais de salde
meses entre as doses | que atuem em pediatria
. ou com pacientes
Hepatite A incontinentes fecais e
na manipulacéo de
alimentos.
Dose Unica Sempre que possivel dar preferencia a
. . vacina quadrivalente ACWY para uma
Menlngocouca protecao
conjugada C mais ampla.
2 doses com intervalo Profissionais de salde | Gestante, +Evitar uso de salicilato por 6 semanas
de 4 a 8 semanas entre | sem imunidade imunodeprimidos, lapds vacinacdo

Varicela (catapora)

al?e a2 dose

comprovada que
prestem atendimento a
criangas e
imunossuprimidos.

anafilaxia apos
ingestdo de neomicina
ou gelatina.

+ Evidéncia de imunidade: duas doses de
vacina documentadas por escrito;
confirmacdo soroldgica de imunidade;
diagnadstico de varicela prévia ou herpes
zoster atestado por profissional de saude.




Lembretes

Gestacdo é contraindica¢do para algumas vacinas.

Todos os profissionais cujas atividades envolvam contato regular com pacientes ou sangue e outros
fluidos devem ser vacinados antes do inicio de seu treinamento.

Pesquisa de anticorpos contra Ag Hbs (Anti HBS), 30 a 60 dias ap6s a Ultima dose da vacina. Titulos de
anticorpos anti HBS iguais ou maiores que 10 mUl/ml sdo considerados protetores. Re-vacinagéo, com
trés doses adicionais da vacina é recomendada para 0s que ndo responderam ao esquema basico, nao ha
evidéncias de que doses adicionais de vacina sejam capazes de induzir resposta humoral em pessoas
saudaveis que ndo responderam ap6s o segundo esquema vacinal devem ser consideradas susceptiveis a
hepatite B, devendo receber profilaxia especifica em caso de acidente ocupacional com exposi¢do a
sangue de pacientes HgABS positivo.

O desenvolvimento de resposta humoral protetora ap6s a vacinagdo (antiHBS maior ou igual a 10 mul/ml)
¢ associada a imunidade de memoéria de longa duragdo que persiste mesmo quando os titulos de AC
caem para niveis indetectaveis, ndo havendo necessidade de doses de refor¢o da vacina para pessoas
saudaveis.
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