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1. INFORMACOES BASICAS

APRESENTACAO

A Carta de Servicos ao Cidadao, instituida pelo Decreto no 9.094, de 17 de
julho de 2017, tem por objetivo informar aos usuarios 0s servicos
disponibilizados pelos 6rgaos e entidades vinculados ao Poder Publico Federal,
com foco no cidaddo, nas formas de acesso a esses Servicos e nos
compromissos e padrdes de qualidade do atendimento ao publico.

LOCALIZACAO E CONTATO

A Maternidade Escola da Universidade Federal do Rio de Janeiro situa-se a
Rua das Laranjeiras 180 — Laranjeiras — Rio de Janeiro/RJ — CEP 22.240-003.

Contatos:
Pela internet: www.me.ufrj.br

Por telefone: (21) 2285-7935

BREVE HISTORICO

A Maternidade Escola da Universidade Federal do Rio de Janeiro foi fundada
em 18 de janeiro de 1904, com o nome de Maternidade do Rio de Janeiro, pelo
decreto no 5.117 do entdo Presidente Francisco Rodrigues Alves, mas iniciou
seu funcionamento apenas em 1° de abril do mesmo ano. Sua finalidade
principal era a de assistir as gestantes e as criangas recém-nascidas das
classes menos favorecidas do nosso Estado.

Desde entdo, a Maternidade do Rio de Janeiro teve a sua denominacgao
alterada diversas vezes, sendo chamada de Maternidade de Laranjeiras,
Maternidade Escola da Universidade do Brasil e, pelo atual nome, Maternidade
Escola da UFRJ.

Ao longo dos 114 anos de existéncia, passaram pela Maternidade Escola
grandes nomes da obstetricia. Dentre esses, cabe destacar o professor Jorge
Rodrigues Lima, adepto do parto transpélvico, idealizador do amnioscoépio
sélido de acrilico, introdutor da monitoracdo fetal intraparto e anteparto e da
microandlise do sangue fetal. Pode-se lembrar, ainda, do professor Jorge de
Rezende, que, como diretor da Maternidade Escola em 1970, introduziu
modificacdes na técnica do parto operatério e os cursos de poés-graduacéo
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Stricto Sensu. Sua importancia no ensino da Obstetricia no Brasil foi base para
a formacdo dos cursos de pés-graduagdo stricto sensu e lato sensu na
especialidade.

Desde a sua criagdo, a Maternidade Escola tem procurado acompanhar o
desenvolvimento tecnoldgico na atencdo a saude materno-infantil, tendo sido a
pioneira na introducdo dos métodos biofisicos em Obstetricia -
ultrassonografia, cardiotocografia e, na década de 80, a dopplerfluxometria -
além dos procedimentos invasivos — cordocentese e bidpsia de vilo corial. Em
06 de junho de 1994, iniciou-se o funcionamento da Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal, o que representou um grande avanco na assisténcia
perinatal, tornando a Maternidade Escola uma referéncia para gestagctes de
alto risco fetal.

Em agosto de 2000 foi implantado o Programa “Mae-Canguru”, importante
passo na politica de humanizacdo da assisténcia ao recém-nato prematuro e
seus familiares.

Em janeiro de 2005, a Maternidade Escola da UFRJ foi certificada pelo
Ministério da Educacao e pelo Ministério da Saude como Hospital de Ensino
através da Portaria Interministerial MS/MEC no 50 de 3 de janeiro de 2005. Em
novembro de 2007, novembro de 2009 e dezembro de 2012 foi reavaliada pela
Comissdao Interministerial de Certificadores, através da Portaria Interministerial
MS/MEC no 2.400 de 2 de outubro de 2007, como parte do processo de
recertificacao.

Atualmente, a Maternidade Escola € uma unidade especializada, que dispde de
assisténcia ambulatorial e hospitalar, multiprofissional, oferecendo linhas de
cuidado especificas na atencdo a saude de gestantes e recém-nascidos de alto
risco.

POLITICA INSTITUCIONAL

Missdo

Promover o ensino, através do desenvolvimento de modelos de gestéo clinica,
pesquisa e inovagdo tecnoldgica em saude perinatal, visando a formacéo de
profissionais com compromisso social.

Visao

Ser reconhecido como centro de referéncia em modelos de ensino, pesquisa e
inovacgao tecnoldgica na assisténcia perinatal.
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2. AMBULATORIOS

Ambulatério de Pré Natal

O ambulatério de pré-natal da Maternidade Escola presta atendimento
multidisciplinar e multiprofissional a gestantes, preferencialmente de alto risco,
tais como: portadoras de hipertensao arterial, diabetes, patologias da tiredide,
gestacdo gemelar, adolescentes, patologias fetais, obesidade grau | e Il, pos-
cirurgia bariatrica e gravidez pos-doenca trofoblastica gestacional.

« Acesso

O acesso ao pré-natal da Maternidade Escola ocorre, exclusivamente, através
da Central de Regulacdo do Municipio do Rio de Janeiro (SISREG) e do
Sistema Estadual de Regulacdo (SER). Ndo ha marcacdo diretamente na
Maternidade Escola.

A gestante devera procurar a unidade basica de saude mais proxima da sua
residéncia ou local de trabalho para iniciar o seu pré-natal. A informacéo sobre
a unidade de referéncia da paciente estd  disponivel no
site:http://www.rio.rj.gov.br/web/sms/onde-ser-atendido (inserir endereco ou
CEP). Caso haja necessidade de encaminhamento para pré-natal de alto risco,
0 mesmo sera feito pelo profissional que estiver acompanhando o pré-natal.

e Critérios de incluséo no pré-natal
o Hipertenséo arterial (sem lesdo de 6rgédo alvo)
Diabetes (sem lesdo de 6rgao alvo)
Adolescentes (< 18 anos)
Gestacado gemelar monocoridnica ou trigemelar
Doencas da tiredide
Pdés-cirurgia bariatrica
Doenca trofoblastica gestacional
Patologias Fetais (condicionadas a avaliagdo de cada caso)
Fetos Unicos portadores de mielomeningocele entre 18 e 26
semanas e 6 dias

0O O O 0O 0O 0O 0 O
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e Critérios de exclusdo: ndo poderdo ser admitidas no pré-natal
pacientes com comorbidades clinicas, tais como:
o Obesidade (Peso = 120 Kg e/ou IMC = 40)
Pneumopatias (incluindo asma)
Trombofilias
Cardiopatias
Hepatopatias (incluindo hepatites virais)
Nefropatias

0O O O O O

* Documentacgéo

Solicitamos que a paciente traga a documentacao necessaria para abertura de
prontuario:

- Xerox da identidade com foto*
- xerox do CPF
- xerox do comprovante de residéncia

*As adolescentes que nao possuirem documento de identidade, deverao trazer
xerox da certiddo de nascimento, e de documento de identidade com foto da
mae ou responsavel.

* Informacdes importantes para pacientes agendadas

A consulta de acolhimento (12 vez) é previamente agendada pelo SISREG e
acontece na Maternidade Escola as 2as e 4as feiras, as 7 horas. Séo
disponibilizadas 15 vagas por dia, totalizando 30 vagas por semana. O
agendamento pelo SER define horarios especificos de acordo com a patologia
gue motivou o encaminhamento.

A paciente deve trazer todos os exames ja realizados nessa gestacdo, e
comparecer em jejum de 8 horas no dia do acolhimento para a realizagdo dos
exames laboratoriais que forem necessarios.

Nos dias de consultas, o tempo de permanéncia na Maternidade Escola pode
variar, pois tenta-se otimizar a vinda da paciente agendando exames, coletas e
consultas multiprofissionais para 0 mesmo turno. Desta forma, solicita-se que
sejam trazidas as medicacdes de uso pessoal, incluindo a insulina quando for o
caso, para aplicacédo durante o periodo em que estiver no ambulatorio.
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* Ambulatérios especializados

» Pré-natal de pacientes portadoras de hipertensao arterial: Ocorre as
5as e 6as feiras a tarde e atende pacientes portadoras de hipertenséo
arterial cronica sem lesdo de o6rgdo-alvo e pacientes portadoras de
hipertensdo gestacional. O acompanhamento € realizado em conjunto
com o médico cardiologista e demais profissionais da equipe
multidisciplinar.

» Pré-natal de diabetes: Ocorre em dois turnos, divididos de acordo com
a complexidade dos casos. Sado incluidas pacientes previamente
portadoras de Diabetes Mellitus as 6as feiras, e aguelas que tiveram o
diagnéstico feito durante o pré-natal (diabetes mellitus gestacional) as
3as feiras. As pacientes que estao nestes turnos necessitam de insulina
para o controle glicémico. As pacientes que mantém adequado controle
glicémico, sem necessidade de insulina, sdo atendidas distribuidas ao
longo da semana no ambulatorio geral Este ambulatério é realizado de
forma integrada pelas equipes de Obstetricia, Nutrologia, Nutricdo e
Enfermagem. As pacientes em uso de insulina sédo avaliadas pela
equipe multidisciplinar e orientadas quanto a auto-monitoracdo. Todo o
material necessario (glicosimetro, fitas e insulina) é disponibilizado para
uso em casa durante o acompanhamento pré-natal.

» Pré-natal de adolescentes: Ocorre as b5as feiras pela manh3,
atendendo pacientes <18 anos. Antes do atendimento pré-natal, as
gestantes participam, a cada consulta, de uma acdo educativa
multidisciplinar que envolve: Servico Social, Psicologia, Enfermagem,
Nutricdo e Musicoterapia.

» Pré-natal de gestagdo gemelar: Ocorre as 5as, com o atendimento dos
casos mais complexos pela manhd e daqueles de evolucdo dentro da
normalidade a tarde. Neste turno, realizam-se as consultas médicas pré-
natais e as avaliacdes ultrassonograficas necessarias. Desta forma,
tanto o seguimento de rotina como o acompanhamento de patologias
especificas sdo conduzidos de maneira integrada pela equipe obstétrica
e de ultrassonografistas. Dispomos também de fetoscopia, procedimento
indicado em alguns casos de sindrome de transfusdo em gestagfes
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gemelares, sindrome do gémeo acérdico e em obstru¢des urinarias
fetais baixas.

> Pré-natal de patologias fetais: O ambulatorio de patologias fetais
ocorre as 3as feiras a tarde e € desenvolvido juntamente com o Servico
de Medicina Fetal. Tem como critérios de inclusao:

» Pacientes do PN da ME-UFRJ: as pacientes matriculadas no
PN da ME-UFRJ, que tiverem diagnostico de patologia fetal
durante o pré-natal, serdo encaminhadas e acompanhadas por
este  ambulatorio, independente da patologia fetal
diagnosticada.

» Casos externos: as pacientes encaminhadas pelo SISREG
serdo avaliadas pela Medicina Fetal, Obstetricia (ambulatério) e
Neonatologia. O acompanhamento no pré-natal da ME-UFRJ
esta condicionado ao tipo de patologia fetal diagnosticada e a
possibilidade de seguimento do recém nascido na instituicao.
Os casos que ndo puderem permanecer na ME-UFRJ serdo
contra-referenciados para a unidade de origem.

» Correcdao intrauterina de mielomeningocele por mini-histerectomia:
este ambulatério tem por objetivo captar pacientes que atendam aos
critérios para correcdo pré-natal da mielomeningocele. Gestantes com
feto Unico sem outras anomalias estruturais, que estejam entre 18 e 26
semanas e 6 dias, devem ser encaminhados a Maternidade Escola via
regulacdo estadual (SER) para avaliacdo. Este projeto se desenvolve
em parceria com o Instituto Estadual do Cérebro Paulo Niemeyer.

* Equipe

A equipe é composta por medicos, enfermeiros, nutricionistas, psicologos,
musicoterapeutas, assistentes sociais e residentes médicos e
multiprofissionais.

Coordenacao médica do setor:

Dra. Maria Isabel Peixoto

Coordenacao de enfermagem do setor:
Enfa. Priscila Oliveira de Souza

» Contato: Tel.: 2285-7935 / Ramal 224 e 321
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3. EMERGENCIA E CLASSIFICACAO DE RISCO
* Acesso

O setor de emergéncia / classificacao de risco atende as gestantes e puérperas
encaminhadas através dos sistemas de regulacdo municipal e estadual ou que
fazem pré-natal nas unidades de saude que tem a Maternidade Escola como
referéncia:

Ambulatério Maternidade Escola
CMS Manoel José Ferreira

CMS Chapéu Mangueira-Babilbnia
CMS Rocha Maia

CF Cantagalo Pavao-Pavéaozinho
CF Santa Marta

YV VVVVY

As pacientes que residam ou trabalhem em outras localidades deveréao,
preferencialmente, procurar a sua maternidade de referéncia.

* Fluxo

As pacientes que necessitarem de atendimento de emergéncia deverdo se
dirigir a recepg¢do da maternidade, onde sera realizado o cadastramento e
encaminhamento para o setor devido.

Apoés o atendimento inicial na classificagcdo de risco e avaliacdo pela equipe
médica, as pacientes poderao ter os seguintes encaminhamentos:

- Internacao na propria instituicao;

o Realizacdo de exames complementares (ultrassonografia, exames
laboratoriais) para definicdo de conduta;

o Encaminhamento para internagdo em outra unidade de saude, através
do Nucleo Interno de Regulacdo da Maternidade Escola (NIR);

o Orientacfes gerais e alta, com eventual prescricdo médica e solicitacdo
de exames ambulatoriais.

* Prioridade de atendimento

A prioridade do atendimento € definida com base em critérios da classificagéo
de risco, que visam priorizar o atendimento as pacientes que apresentam sinais
e sintomas de maior gravidade. Serdo atendidas, em ordem de prioridade, as
pacientes que forem classificadas com as cores: vermelho, laranja, amarelo e
verde. Dentro da mesma categoria, 0 atendimento obedece a ordem de
chegada.
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* Documentos Necessarios

- Documento de identidade com foto*

- CPF

- Comprovante de residéncia (ndo é obrigatorio)
- CARTAO DA GESTANTE (cartéo de pré natal)

*As pacientes que ndo possuirem documento de identidade com foto dever&o
apresentar xerox da certiddo de nascimento e documento de identidade da
mae ou responsavel.

* Equipe de Saude

A equipe de saude que presta atendimento na emergéncia € composta por
médicos plantonistas, equipe de enfermagem, servico social, residentes
(médicos e multiprofissional) e alunos sob supervisao.

Coordenacéo de enfermagem do setor: Enfa Caroline de Lima Xavier
* Horéario de Funcionamento: 24 horas
» Contato:

Telefone: 2285-7935 / Ramal 211

4. INTERNACAO

A Maternidade Escola da UFRJ possui 45 leitos de internacdo para obstetricia
clinica, obstetricia cirargica, alojamento conjunto e outras condi¢cdes clinicas
relacionados a gestacdo e puerpério. Dispomos ainda de leitos de internacao
para neonatologia.

Para recém-nascidos que necessitam de cuidados especificos, dispomos de 16
leitos de terapia intensiva neonatal, 6 leitos de cuidados intermediarios
convencionais e 4 leitos de cuidados intermediarios Canguru (ver item Unidade
Neonatal abaixo).

Nossos leitos estdo disponiveis para as paciente que sao atendidas na propria
unidade, tanto no ambulatério quanto na emergéncia, como também para
pacientes que estdo em outras unidades de saude via Central de Regulacao de
Vagas.
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Unidade Neonatal
Esta localizada no 20 andar do prédio principal e compreende:
* Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN)

* Unidade de Recuperacdo Nutricional (URN) / Unidade de Cuidados
Intermediarios Convencional (UCINco)

» Enfermaria Canguru / Unidade de Cuidados Intermediarios Canguru (UCINca)

A critério médico, de acordo com a necessidade clinica, os recém-nascidos ndo
aptos a permanecer na enfermaria de alojamento conjunto ap0s o parto, séo
encaminhados a um destes setores da instituicao.

Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN)

A UTIN é uma unidade onde ficam internados os recém-nascidos prematuros
Oou que nasceram com algum problema e necessitam de cuidados
especializados.

Recebe bebés de 0 a 28 dias de vida.
Possui 16 leitos, sendo divididos em 9 leitos na UTI 1 e 7 leitos na UTI 2.
Equipe:

A equipe da UTIN é composta por médicos neonatologistas, enfermeiros e
técnicos de enfermagem, fisioterapeutas, fonoaudi6loga, nutricionistas,
psicologas, assistentes sociais e musicoterapeutas. Contamos também com o
apoio de médicos especialistas tais como cardiologista, oftalmologista,
radiologista, cirurgido pediatrico, infectologista e neurocirurgido. Também
fazem parte da equipe que atua na unidade, os profissionais da residéncia
multiprofissional em saulde perinatal (enfermagem, psicologia e nutricdo) e
médicos residentes em neonatologia.

Visitas:

As mées internadas na Maternidade tém livre acesso a unidade para visitar o
bebé. A visita dos avds é permitida as quintas e domingos das 13:30h as
14:30h, e os irmaos do bebé poderéo visita-lo as tercas das 15:00h as 16:00h
acompanhados pelo servigo de psicologia (entre 5 e 12 anos de idade). SO é
permitida a permanéncia de, no maximo, dois visitantes para cada bebé, sendo
um deles a mée ou o pai.

Horéario de Funcionamento: 24 horas
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Responsaveis:
Dra. Maura Castilho
Enfa. Micheli Marinho Melo

Contato: Tel.: 2285-7935 / Ramal 319

Unidade de Recuperag¢ao Nutricional (URN)

A URN €é uma estratégia de agrupamento de recém-nascidos egressos da
UTIN. A critério médico, de acordo com a estabilidade clinica, os recém-
nascidos em fase de recuperacdo nutricional com necessidades de suporte
para aleitamento materno ou dificuldades de succéo, sdo transferidos para esta
unidade. A URN possui 6 leitos de internacao.

Equipe:

Equipe multidisciplinar da UTIN.

Visitas:

A rotina de visitas na URN é a mesma rotina da UTIN.
Horario de Funcionamento: 24 horas
Responsaveis:

Dra. Maura Castilho

Enfa. Micheli Marinho Melo

Contato:

Tel.: 2285-7935 / Ramal 330

Enfermaria Canguru

Possui 4 leitos de internacéo para o binbmio méae-bebé. Recebe maes e bebés
considerados aptos (elegiveis) para o programa Méae Canguru.

Equipe: E composta por médicos pediatras e neonatologistas, enfermeiras e
técnicas de enfermagem, psicélogas, musicoterapeutas, nutricionistas e
assistentes sociais.

Visitas: E permitido o livre acesso aos familiares a unidade e estimula-se a sua
participac&o nas reunibes com a equipe de saude e cuidados com o bebé.
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Horério de Funcionamento: 24 horas
Responsaveis:

Dra. Maura Castilho

Enfa. Micheli Marinho Melo

Contato:

Tel.: 2285-7935 / Ramal 229

5. SERVICOS DE APOIO DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO

Farmadcia

O servico de Farmécia situa-se no andar térreo do prédio principal, com
funcionamento ininterrupto (24 horas) para suprimento dos pacientes
internados. De 2a a 6a feira, das 7h as 16h, sdo atendidas determinadas
demandas ambulatoriais do pré-natal da Maternidade Escola. A equipe €
composta por farmacéuticos, técnicos de farmacia e assistente administrativo.

As gestantes acompanhadas nos ambulatérios de Diabetes, Hipertensao
Arterial e Doenca Trofoblastica sdo encaminhadas para a dispensacéo
determinadas medicacdes.

Chefe do Setor de Farmécia:
Anténio Carlos Mic6 Perez
Responséavel Técnico:

Célia Dias Casteglione

Contato: 2285-7935 / Ramal 234

Laboratério Andlises Clinicas

O laboratério de Andlises Clinicas situa-se no andar térreo do prédio principal,
com funcionamento ininterrupto (24 horas), atendendo a pacientes internados
(Alojamento Conjunto, Centro Obstétrico e Unidade Neonatal) e provenientes
da Emergéncia. S&o realizados exames de hematologia, bioquimica,
imunologia/sorologia, analise urinaria, dosagens hormonais, microbiologia,
dentre outros.
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O atendimento as pacientes matriculadas no ambulatério da Maternidade
Escola é realizado na recepcdo do laboratério, onde as pacientes agendam
seus exames e recebem orientagGes sobre a coleta, assim como material se
necessario. A coleta dos exames é realizada em sala propria, localizada no 2a
andar do ambulatorio, de 2a a 6a feira pela manha.

A paciente deve comparecer ao laboratério portando o seu pedido de exame e
o Cartdo da Maternidade Escola para realizar seu agendamento. Os resultados
dos exames realizados sdo encaminhados para o ambulatério, na data de
retorno da paciente para consulta. Para o recebimento dos resultados, a
paciente devera comparecer ao laboratorio no dia da consulta médica, antes do
horario agendado.

Agendamento e entrega de resultados de exames ambulatoriais: de 2a a 6a
feira, de 8:00h as 16:00h.

Equipe:

7z

A equipe é composta por Biblogos, Técnicos de Laboratorio, Biomédicos,
Farmacéuticos e Assistente Administrativo.

Responséavel Técnica:
Lenita Rodrigues Monteiro
Contato:

Tel.: 2285-7935 / Ramal 218

Laboratério de Anatomia Patoldégica e Citopatologia

O laboratoério de Anatomia Patoldgica e Citopatologia funciona no andar térreo,
de 2a a 6a feira, de 8h as 17h, e tem como finalidade a realizacdo dos
seguintes exames:

- Exames preventivos de cancer de colo uterino e outras citologias

- Exames anatomopatoldgicos (analises macro e microscopicas de bidpsias e
pecas cirurgicas, principalmente placentas)

- Necropsias (disponibilizadas em todos os casos de 6bito, fetais e de recém
nascidos, ap0s autorizagcao, por escrito, dos pais ou responsaveis legais)

Os resultados dos exames sao encaminhados diretamente para o prontuario do
paciente. Em caso de necessidade de cOpias dos exames, as mesmas deverao
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ser solicitadas através do Servico Social, pelo proprio paciente ou seu
representante legal.

Equipe:

A equipe do laboratério € composta por médica patologista, profissionais
citotécnicos, histotécnicos e administrativos.

Responséavel Técnica:
Dra. Inés Praxedes
Contato:

Tel.: 2285-7935 / Ramal 236

Laboratério de Genética

O laboratério de Genética funciona no andar térreo do prédio principal, de 22 a
6a feira, de 8h as 17h. Atende aos pacientes do pré-natal de alto risco, em
especial da Medicina Fetal, e aos recém-nascidos da Unidade Neonatal,
realizando exames de cariotipo (analise dos cromossomas) de material fetal e
neonatal.

Equipe:

Composta por medico, bidloga e técnica em citogenética.
Responséavel Técnico:

Prof. Pedro Rogério Furley dos Santos

Contato:

Tel.: 2285-7935 / Ramal 313

Setor de Ultrassonografia

O setor de ultrassonografia da Maternidade Escola realiza exames de
pacientes previamente agendadas, oriundas do ambulatério da Maternidade
Escola e ou agendadas pela central de regulacdo do Municipio do Rio de
Janeiro (SISREG).

Também realiza exames de ultrassonografia das pacientes internadas e
daquelas em atendimento no setor de Emergéncia, quando estes sao indicados

pelos médicos assistentes da Institui¢ao.
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O agendamento dos exames ambulatoriais é realizado no proprio Setor de
Ultrassonografia. No dia marcado, a paciente deverd comparecer a recepcao
da Maternidade Escola com o pedido médico e seu cartdo de pré-natal para a
confirmacédo de sua chegada e aguardar sua chamada nominal. O resultado do
exame sera entregue apos a realizacdo do mesmo.

Horéario de Funcionamento:

Para a realizacdo dos exames agendados, o setor funciona nos seguintes
horarios:

2a a 6a feira - Turno da manha: 8:00h as 12:00h
Turno da tarde: 13:00h as 17:00h
Equipe:

A equipe € composta por médicos especializados na realizagdo de exames de
propedéutica biofisica fetal.

Coordenacéao do setor:

Dr. Cristos Pritsivelis

Exames disponiveis:

1. Ultrassonografia obstétrica

2. Ultrassonografia obstétrica transvaginal
3. Ultrassonografia obstétrica transvaginal com Doppler colorido
4. Ultrassonografia obstétrica morfoldgica
5. Dopplerfluxometria obstétrica colorida
6. Ultrassonografia pélvica

7. Ultrassonografia pélvica transvaginal

8. Ultrassonografia de mama

9. Cardiotocografia basal

Chefe do setor:

Dr. Cristos Pritsivelis — Médico obstetra e ultrassonografistas
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Secretaria do setor:
Isabel Cristina Machado Carvalho
Contato:

Tel:2285-7935 / Ramal 248

Agéncia Transfusional

A agéncia transfusional da Maternidade Escola da UFRJ foi inaugurada em
2009 com o objetivo de dar suporte transfusional em obstetricia e neonatologia,
além de realizar triagem e estudos complementares em imunohematologia no
acompanhamento pré-natal. O setor foi também responséavel pela elaboracao e
implementag&o do protocolo institucional de Transfusdo em Obstetricia e de
Coagulacao Intravascular Disseminada.

Chefe do setor e responsével técnico:
Dr. Antonio Alexandre Clemente de Araujo
Contato:

Tel:2285-7935 / Ramal 323
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6. InformacgGes gerais

HORARIO DE VISITAS:

Familiares e amigos podem visitar pacientes internadas, diariamente, das 16h
as 17h. O pai do bebé dispde ainda de 2 outros periodos diarios de visita, das
11h as 12h e das 20h as 21h.

E importante ressaltar que todo visitante precisa apresentar documento de
identificacdo para acesso as dependéncias da Maternidade Escola da UFRJ.

ACOMPANHANTES

Considerando que a lei 11.108 de 7 de abril de 2005, a Lei do Acompanhante,
permite a presenca, junto a parturiente, de 1 (um) acompanhante durante todo
o periodo de trabalho de parto, parto e pds-parto imediato, a Maternidade
Escola da UFRJ disponibiliza as pacientes que encontram-se em periodo de
trabalho de parto, parto e pés-parto imediato a possibilidade da companhia de
um acompanhante durante o periodo de internacdo para gestantes (trabalho de
parto), puérperas e recém-nascidos internados.

Serd permitida a presenca de apenas um acompanhante por paciente nas
unidades de internacdo hospitalar que funcionam no prédio principal da
instituicao.

O acompanhante devera comparecer a unidade munido de um documento de
identificacdo com foto, que apresentard na portaria, onde seréo registrados os
seus dados.

De acordo com a Portaria no 2418/GM do Ministério da Saude, de 02 de
dezembro de 2005, esta incluido o fornecimento das principais refeicées, nos
seguintes horarios:

o Café da manha — servido de 6 as 7 h, no refeitério.
o Almoco — servido de 11 as 11:30 h, no refeitério.
o Jantar — servido de 21:30 as 22h, no refeitorio.

As refeicOes serdo realizadas no refeitorio no horario proposto pelo servico de
nutricdo, de forma que n&o coincida com os horarios das refeicbes das
pacientes e interfira 0 menos possivel no fluxo de funcionamento da cozinha.

Para que se estabeleca o controle de acesso ao refeitério e a cobranca das
refeicOes realizadas, 0 acompanhante deve apresentar na entrada do refeitorio,
o cartdo de identificacdo para alimentacao, fornecido pela recepcéo.
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CARTORIO - POSTO UFR)

Funcionamento do Posto de Atendimento do Cartério Catete na Maternidade
Escola da UFRJ: Em margo de 2005 foi criado o Posto da Quarta Circunscrigao
de Registro Civil de Pessoas Naturais — Cartorio Catete, através do Provimento
no003/2005 da Corregedoria Geral da Justica do RJ, para o atendimento dos
registros de nascimento e Obito ocorridos na Maternidade Escola da UFRJ.

O Posto visa o registro imediato de todos os nascidos na Maternidade Escola,
em consonancia com as politicas publicas no sentido de que toda crianca
precisa ter seu nascimento registrado logo.

A certiddo de nascimento é um documento fundamental, primeiro documento
oficial, para todo brasileiro. Nela esta registrado o nome, sobrenome,local de
nascimento e nacionalidade da pessoa.

E a CERTIDAO DE NASCIMENTO que possibilita 0 acesso a saide, matricula
escolar, cadastramento em programas sociais como Bolsa Familia e Bolsa
Escola, a justica, garantias trabalhistas e previdenciarias, abertura de conta em
bancos, obtencéo de crédito, realizacdo de casamento civil, entre outros.

E orientacdo do Conselho Nacional de Justica que todas as criangas sejam
registradas ANTES da alta hospitalar, conforme o Provimento do CNJ
nol3/2010. O registro e a primeira via da certiddo de nascimento sao
GRATUITOS desde 1997 por forca de Lei Federal.

O Posto funciona nas dependéncias da MATESC da UFRJ, junto ao Setor de
Arquivo, no horéario das 11:00h as 17:00h de segundas as sextas-feiras, e aos
sabados das 10:00h as 12:00h.

A escrevente Giselle Cristina Umbelina Marques é a funcionaria do Cartorio
responsavel pelo atendimento, e diariamente é feita uma visita de divulgacao
do trabalho do Posto junto aos leitos da Maternidade, estando a mesma
também disponivel para sanar quaisquer duvidas pelo telefone 2285-7935,
ramal 220.

Quaisquer davidas podem ser sanadas também diretamente com o Cartério da
Quarta Circunscricao de Registro Civil, com sede na Rua Correia Dutra, no75-
B, Flamengo, nos telefones 2556-5113 e 2556-6917 - Oficial de Registro Sra.
Priscilla Machado Soares Milhomem.
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Documentos necessérios para o registro de nascimento:

Uma vez ocorrido o nascimento, o pai deve procurar o Posto para o registro,
com o seguinte:

Documento de identidade do pai

Documento de identidade da mae

Declaragéo de Nascido Vivo (D.N.V.) emitida pela Maternidade
Nome escolhido para a crianca

o O O O

Documentos necessarios para o Registro de Obito:

Documento de identidade do pai

Documento de identidade da mée

Declaracéo de Obito emitida pela Maternidade
Certiddo de Nascimento

Indicacdo do local para o sepultamento

0O O O O O

OUVIDORIA:

Sugestdes, elogios, duvidas ou reclamacdes podem ser encaminhadas a
Ouvidoria da Maternidade Escola da UFRJ, através do e-mail
ouvidoria@me.ufrj.br .
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